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Linkliste

Was sind gute Beispiele fiir glaubwiirdige Gesundheitsseiten?

Nachfolgend finden Sie eine Auflistung mit Beispielen fur ,gute” Gesundheitsinformationen.
Dabei wurde der Fokus auf vor allem osterreichische Informationsquellen gelegt:

Link Kurzbeschreibung

U _ Informations- und Serviceportale der Versicherungsanstalt
QERLET fmmd

7~

offentlich Bediensteter, Eisenbahnen und Bergbau. Enthalten

meineBVAEB Leistungen, Gesundheitsangebote, digitale Services und

Meine bVO Q b:/; Informationen zur Gesundheitsforderung und Pravention.

lhre Online-Serviceplattform

Offizielles osterreichisches Gesundheitsportal mit

gesundheit.gv.at verstandlichen Informationen zu Krankheiten, Vorsorge,

Therapien und dem Gesundheitssystem. Versicherte finden
@) GESUND:erov i

Ol Geandhep ol Cstaeio hier qualitatsgesicherte Gesundheitsinformationen und

praktische Orientierung im Versorgungsalltag.

gemeinsam-gut-entscheiden.at

Initiative zur Férderung gemeinsamer Entscheidungsfindung

zwischen Gesundheitsberufen und Patient:innen. Thematisiert

g Nutzen, Risiken und sinnvolle medizinische MaBRnahmen.

gut entscheiden

OPGK — Osterreichische

Netzwerk und Informationsplattform zur Férderung der

Plattform >
Gesundheitskompetenz Gesundheitskompetenz in Osterreich. Bietet Materialien,
N Projekte und Praxisbeispiele fur gesundheitskompetente
osterreichische ’
ges'ﬂﬁténfgi?; I @ Kommunikation.
kompetenz ‘
wobinichrichtig.at Unterstiitzt Patient:innen bei der Entscheidung, welche
i Gesundheitseinrichtung im Akutfall passend ist. Gibt
{ ERDEN. Orientierung zwischen Hausarzt, Bereitschaftsdienst, Ambulanz
richtig?

oder Notruf.



https://www.bvaeb.at/
https://www.meinebvaeb.at/
https://www.gesundheit.gv.at/
https://gemeinsam-gut-entscheiden.at/
https://oepgk.at/
https://oepgk.at/
https://oepgk.at/
https://www.wobinichrichtig.at/
http://www.bvaeb.at
https://www.meinebvaeb.at/
https://www.gesundheit.gv.at/index.html
https://gemeinsam-gut-entscheiden.at/
https://oepgk.at/
https://www.wobinichrichtig.at/
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https://1450.at/

Die Gesundheitsberatung

Wenn's weh tut!

01450

Ihre telefonische
Gesundheitsheratung

Osterreichweite telefonische Gesundheitsberatung rund um
die Uhr unter der Nummer 1450. Unterstutzt Menschen dabei,
Symptome richtig einzuschatzen und die passende
Versorgungseinrichtung zu finden — von Hausarzt tber

Bereitschaftsdienst bis zur Notfallversorgung.

gesund-informiert.at

GESUND
(? INFORMIERT

ENTSCHEIDEN

Plattform zur Férderung der Gesundheitskompetenz mit
leicht verstandlichen Informationen zu Gesundheitsthemen. Ziel
ist es, Menschen bei informierten

Gesundheitsentscheidungen zu unterstiitzen.

kliniksuche.at

Plattform zur Suche nach Krankenhausern und

spezialisierten Kliniken in Osterreich. Unterstiitzt Versicherte

& KL“\”K .at dabei, passende Einrichtungen nach Fachgebiet, Standort oder
Behandlungsschwerpunkt zu finden.
pflege.gv.at Osterreichisches Informationsportal rund um Pflege,
- pflege.gv.at Pflegegeld und Unterstitzungsangebote. Bietet Orientierung fr

Infoplattform fir Pilege und Betreuung

Betroffene, Angehdrige und pflegende Personen.

medizin-transparent.at

( ‘imed\zm transparent

gepruft « kritisch ¢ unabhangig

Bewertet Gesundheitsbehauptungen anhand
wissenschaftlicher Studien und erklart diese verstandlich. Hilft

dabei, medizinische Informationen kritisch einzuordnen.

Cochrane Osterreich

O

Osterreichischer Bereich des internationalen Cochrane-
Netzwerks fir evidenzbasierte Medizin. Stellt wissenschaftlich
geprufte Informationen zu Therapien und Gesundheitsfragen

bereit.

wissenwaswirkt.org

WISSEN WAS WIRKT

Cochrane bloggt auf deutsch

Vermittelt verstandliche Informationen zu evidenzbasierter
Medizin und Gesundheitskompetenz. Unterstitzt Menschen
dabei, die Wirksamkeit medizinischer Malnahmen besser zu
beurteilen.

Sozialversicherung — Gute

Gesundheitsinformationen

Osterreichische
Sozialversicherung

Informationsseite der 6sterreichischen Sozialversicherung zur
Erkennung verlasslicher Gesundheitsinformationen.
Vermittelt Kriterien, woran seridose und evidenzbasierte

Gesundheitsquellen erkannt werden kdnnen.
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https://1450.at/
https://1450.at/
https://www.gesund-informiert.at/
https://www.kliniksuche.at/
https://pflege.gv.at/
https://www.medizin-transparent.at/
https://austria.cochrane.org/
https://wissenwaswirkt.org/
https://www.sozialversicherung.at/GuteGesundheitsinformationen
https://www.sozialversicherung.at/GuteGesundheitsinformationen
https://1450.at/
https://www.gesund-informiert.at/
https://kliniksuche.at/
https://pflege.gv.at/
https://medizin-transparent.at/
https://austria.cochrane.org/
https://wissenwaswirkt.org/
https://www.sozialversicherung.at/cdscontent/?contentid=10007.862772&portal=svportal
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Sozialversicherung — Gut

informiert entscheiden

>
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Bietet Hintergrundinformationen und Empfehlungen rund um
Gesundheitskompetenz und den bewussten Umgang mit
Gesundheitsinformationen. Unterstlitzt Versicherte dabei,
informierte Entscheidungen zu treffen.

Gut informiert entscheiden

@
@
>

In unserem Flyer "Gut informiert entscheiden - Verlassliche
Internetquellen fiir Inre Entscheidung zu Gesundheit und
Krankheit” finden Sie eine koempakte Zusammenfassung von
verlasslichen Internetquellen fur Ihre Entscheidung zu
Gesundheit und Krankheit

infos-ohne-nebenwirkung.at —
Checkliste

+\ INFOS OHNE
1. NEBENWIRKUN

Verlassliche Gesundheitsinfos im Netz

Bietet eine Checkliste zur Bewertung von
Gesundheitsinformationen im Internet und in Medien. Hilft
dabei, verlassliche von unseriosen Informationen zu

unterscheiden.

Gute Gesundheitsinformationsseiten aus Deutschland:

Link

Kurzbeschreibung

medisuch.de

MEDisucH

] (Finden |

Spezialisierte Suchmaschine fir qualitatsgesicherte
Gesundheitsinformationen. Erleichtert das Finden serioser

medizinischer Inhalte im Internet.

Gesundheitsinformation.de

IQWiGI

Unabhéangiges Gesundheitsportal des Instituts fir Qualitat
und Wirtschaftlichkeit im Gesundheitswesen (IQWiG). Bietet
wissenschaftlich fundierte und verstandliche

Informationen zu Krankheiten, Untersuchungen, Therapien

und Gesundheitsfragen fur Patient:innen und Angehdrige.

STIFTUNG
GESUNDHEITS
WISSEN

o

https://www.stiftung-

gesundheitswissen.de/

Unabhéangiges Gesundheitsportal mit wissenschaftlich
fundierten, leicht verstandlichen und kostenfreien
Informationen zu Krankheiten, Pravention und einem
gesunden Lebensstil. Ziel ist es, die
Gesundheitskompetenz zu starken und Menschen bei

informierten Gesundheitsentscheidungen zu unterstitzen.
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https://www.sozialversicherung.at/cdscontent/?contentid=10007.900158&portal=svportal&utm
https://www.sozialversicherung.at/cdscontent/?contentid=10007.900158&portal=svportal&utm
https://www.infos-ohne-nebenwirkung.at/checkliste/
https://www.infos-ohne-nebenwirkung.at/checkliste/
https://medisuch.de/
https://gesundheitsinformation.de/
https://www.stiftung-gesundheitswissen.de/
https://www.stiftung-gesundheitswissen.de/
https://www.sozialversicherung.at/cdscontent/?contentid=10007.900158&portal=svportal&utm
https://www.sozialversicherung.at/cdscontent/?contentid=10007.900158&portal=svportal&utm
https://www.infos-ohne-nebenwirkung.at/checkliste/
https://medisuch.de/
https://gesundheitsinformation.de/
https://www.stiftung-gesundheitswissen.de/
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Nahere Informationen zu Gesundheits-Apps inklusive Kriterien zur Beurteilung finden Sie
unter folgenden Links:

healthhacks.at — Uberblick iiber Gesundheits-Apps und digitale
Gesundheitsapps Gesundheitsangebote mit Fokus auf Nutzen, Qualitat und
Gesundheitsapps sicheren Einsatz. Hilft Nutzer:innen dabei, digitale
Gesundheitsapps - Hot oder . .

Schrott? Gesundheitsanwendungen besser einzuordnen.

gesund-informiert.at —

Gesundheits-Apps Informiert Gber Chancen und Risiken von Gesundheits-Apps

Gesundheits-Apps im
Vergleich Auswahl seriéser und datenschutzkonformer Anwendungen.

und digitalen Gesundheitsdiensten. Gibt praktische Tipps zur

Worauf sollte ich achten?



https://healthhacks.at/gesundheitsapps
https://healthhacks.at/gesundheitsapps
https://www.gesund-informiert.at/gesundheits-apps
https://www.gesund-informiert.at/gesundheits-apps
https://healthhacks.at/gesundheitsapps
https://www.gesund-informiert.at/gesundheits-apps/

