
Weitere Informationen unter: 
www.bvaeb.at/wissenschuetzt

1. Ruhe bewahren
2. Gefahrenquelle entfernen
3. Notrufnummer wählen
4. Erste Hilfe leisten
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IM NOTFALL

5-6 JAHRE

TIPPS FÜR MEHR
KINDERSICHERHEIT

Jetzt bin ich
wirklich kein
Baby mehr –
ich bin bald ein 
Schulkind. Aber 
ich bin genauso 
abenteuerlustig 
wie immer! 

Ich weiß schon,
dass es Regeln gibt. 
Manchmal lasse ich
mich trotzdem ablenken.
Übst du mit mir?

SICHERHEITSTIPPSSICHERHEITSTIPPS
SPIELEN

● Spielende Kinder werden oft übersehen. Lass mich mit Scooter,
Skateboard und Co. nur dort fahren, wo es erlaubt ist.

● Du trägst Helm und Schoner? Cool, dann mache ich das auch.
● Beim Scooter- und Skateboardfahren usw. trag ich einen

Handgelenks-, Ellenbogen- und Knieschutz.

Lass uns zum Üben einen Trainingsparcours mit Kreide auf den 
Boden zeichnen.

● Die richtige Schutzausrüstung ist wichtig.
Das gilt fürs Skifahren, Rodeln, Eislaufen usw.

● Auf der Piste sind wir nicht alleine, wir nehmen Rücksicht
auf die anderen.

● Wirf einen Blick auf die FIS-Pistenregeln.
● Was mir sicher Spaß macht, ist einen Kurs mit anderen Kinder

zu besuchen und dort verschiedene Sportarten richtig zu erlernen
(z.B. Skikurs oder Eislaufkurs).

WINTER

● Wenn du den Schulweg mit mir
übst, lerne ich schon vor dem
ersten Schultag die gefährli-
chen Stellen kennen.

● Am besten lassen wir das Auto
zuhause und gehen zu Fuß.

● Achte darauf, dass meine Klei-
dung, Tasche etc. mit reflektie-
renden Materialien versehen
sind, damit andere mich auf der
Straße gut sehen können.

● Haben wir Nachbarskinder,
mit denen ich zusammen zur
Schule laufen kann? Gemein-
sam geht's gleich besser.

● Darf der Scooter mit? Ich lerne
gerne die Regeln, die du mir
erklärst.

● Haben wir schon einen neuen,
für mich passenden Autositz
besorgt?
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Kleide mich
für den Schulweg
gut sichtbar.

RÜCKSICHT!
Auf der Piste gelten Regeln! 
Wir nehmen Rücksicht und 
halten Abstand.

Haben wir schon 
den passenden
Autositz für mich?

Wirf ei
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30  METER Autofahrende sehen mich
mit Reflektoren viel früher.
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