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TIPPS FUR MEHR

KINDERSICHERHEIT .

Langsam bekomme
ich ein Gefuhl fur
- Gefahr. Ich kann

% ber noch nichk
| tlg‘.nf,chat .
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SICHERREITSTIPP

RETTUNGSSCHWIMMERREGELN

e Augen auf: Die meisten Badeunfalle passieren, obwohl Er-
wachsene in der Nahe, aber abgelenkt sind. Die Aufsichts-
pflicht ist nicht die Aufgabe der Bademeisterin oder des Bade-
meisters.

e Kinder gehen lautlos unter. Luftmatratzen und Schwimmhilfen
wie Schwimmflugel bieten keinen Schutz vor dem Ertrinken.

e Wir springen nie Uberhitzt ins Wasser. Der Korper braucht
Anpassungszeit.

e Lass mich auch nicht in trube oder unbekannte Gewasser
springen. Unbekanntes kann Gefahren bergen.

e Prufe in offenen Gewassern immer die Stromungen.
KINDERGARTENWEG
Unterwegs gibt es so viel zu sehen. Plan bitte genug Zeit ein.
Am besten gehen wir zu Ful3 zum Kindergarten.
Zeig mir unterwegs die gefahrlichen Stellen und wie ich mich
dort richtig verhalte.
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"= Warte beim Abholen auf der richtigen StraBenseite, damit ich
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nicht Uber die Stral3e zu dir renne.

ZUHAUSE

e Werkzeuge sind nur gefahrlich, wenn ich falsch damit umgehe.
Zeig mir, wie das mit Messer, Schere, Zange und Hammer
richtig geht.

e Lass Werkzeuge nie offen herumliegen.
Auch nicht, wenn du nur kurz weg musst.

TIERE

e Hunde sind keine Kuscheltiere!
Erklar mir, wie ich mich richtig verhalte.

e Bevorich einen Hund streichle, frage ich zuerst
einen Erwachsenen.
Wenn ein Hund frisst, lasse ich ihn in Ruhe.
Ich halte Abstand zu fremden Hunden und gehe ruhig vorbei.
So verhalte ich mich richtig, wenn ein Hund auf mich zurennt
oder etwas will, das ich halte: Ich lasse alles fallen, bleibe ruhig
stehen, halte die Hande nach unten und schaue weg.
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WASSER

e Wenn wir baden gehen,
konzentrier dich ganz auf mich
und komm mit ins Wasser oder
an den Beckenrand.

e Schwimmen ist anstrengend.
Leg daher genugend Pausen
mit mir ein.

e Lass Plantschbecken nach dem
Baden immer auslaufen.

e Sichere Pools, Biotope und
Regentonnen gut ab.
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Q Zieh mir beim Bootfahren bitte
T : .

‘i immer eine Rettungsweste (mit

Kragen) an.

IM NOTFALL

1. Ruhe bewahren

2. Gefahrenquelle entfernen
3. Notrufnummer wahlen

4, Erste Hilfe leisten

Wenn's weh tut!
Gesundheitsberatung 1450
Rettung 144

Vergiftungszentrale 01 406 4343

Weitere Informationen unter:
www.bvaeb.at/wissenschuetzt


http://www.bvaeb.at/wissenschuetzt
http://www.bvaeb.at/wissenschuetzt
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Wissen VY ruhig stehen bleiben W,EI(H DAMH‘
schutzt alles fallen lassen
?&?hBearEsistitri]%ps Hande nach unten halten H(H]]G
Kleinkinder WegSChauen UMGEHE.

WENN TIERE FRESSEN,
LASSE (CH SIE N RURE.
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Lass mich nie
in trube oder
unbekannte
Gewasser
springen.

Beim Plantschen
die Pausen nicht
vergessen!
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DAMIT ICH SICHER AUFWACHSE

Auf dem Boot
trage ich eine
Rettungsweste
__mit Kragen.
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